
8月とんてん館だより 

2025年（公社）関市シルバー人材センター 

月 火 水 木 金 土 日 

    1 

10：00 子ども麻雀 

13：30 マジック 

2 

休館日 

3 

休館日 

4 

9：30 己書 

 

5 

10/11 ストレッチ 

10：00 大人のぬりえ 

6 

朝市 

9：30 バランスボール 

10：00切り絵 

7 

10：30 キーボード 2 組 

13/14 ストレッチ 

13：30 入会説明会 

8 

13：30 

日舞エクササイズ 

9 

休館日 

10 

休館日 

11 

休館日 

山の日 

12 

10/11 ストレッチ 

13 

休館日 

14 

休館日 

15 

休館日 

16 

休館日 

17 

休館日 

18 

9：30 己書 

 

19 

10/11 ストレッチ 

10：00 大人のぬりえ 

20 

朝市 

10：00切り絵 

13：30 みんなでうたお 

21 

10：30 キーボード 2 組 

13/14 ストレッチ 

 

22 

930 新聞ちぎり絵 

13：30 

日舞エクササイズ 

23 

休館日 

24 

休館日 

25 

9：30 習字 

13：30 日本画 

13：30 スマホ相談 

26 

10/11 ストレッチ 

27 

朝市 

9：30 バランスボール 

10：30 キーボード 1 組 

28 

13/14 ストレッチ 

 

29 

 

30 

休館日 

31 

休館日 

 

  

 

 

 

8月『ばあばとあそぼ』 

はお休みです。 
 

 

 ～ピアノとバイオリン～ 
                           参加無料！！ 

日 時：2025.9.4（木）開演 10：30 終演 11：20 開場 10：00 

対 象：０歳から３歳のお子様とご家族、妊婦さん 100組（要予約） 

予 約：とんてん館 0575-24-1311 

出 演：ピアノ/岡田泰子さん バイオリン/和田有里奈さん 

      絵本の読み聞かせ/倉畑 萌さん 

      合唱/とんてん館ばあば 
        ♪ゴザを敷くので、お子様もリラックスして       

          聴いていただけます♪ 

 

 


